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Sra. Editora.

La inteligencia artificial (IA) ha impactado en
mayor o menor grado cada drea de la Medicina,
transformando la forma en que los médicos
diagnostican enfermedades, planifican
tratamientos y gestionan la atencion de los
pacientes. Con la ayuda de la inteligencia
artificial, el tiempo requerido para el
diagndstico se acorta y la eficiencia del mismo
mejora sustancialmente lo que permite iniciar
terapias temprana, personalizadas y con mayor
grado de éxito, especialmente en el caso de
enfermedades complejas y raras (.

Un campo muy estudiado y que muchos
autores mencionan que presenta valiosas
ventajas es el uso de la |A para médicos en
formacidn, ya que estos pueden tener acceso a
la exposicion de escenarios virtuales por medio
de simuladores creados por |IA, incluso
evaluando aptitudes del alumno y ajustando
futuras pruebas dependientes de los logros
alcanzados. Por tanto, la integracion de laIA en
el curriculum de las escuelas de medicina y la
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formacidon de posgrado sera una necesidad
como parte de la ensefianza integral deseada
en las futuras generaciones @ ©),

Un punto a tener en cuenta es que la IA utiliza
Unicamente la légica y la relacion médico —
paciente es insustituible. Los pacientes
necesitan profesionales de salud que puedan
observar, tocar, leer entrelineas, etc. A pesar
de las desventajas mencionadas, aun asi la
inteligencia artificial es el futuro de la medicina
(), Para mejorar el diagnoéstico, tratamiento y
prondstico de los pacientes, la IA es necesaria,
sin embargo, el acto del médico de “ponerse en
el lugar del otro”, es decir, de su paciente,
siempre serd necesario, porque, al final de
todo, no somos mas que humanos que
necesitamos empatia.

Con el uso de inteligencia artificial GPT-3
(Stokel-Walke & Van Noorden, 2023) es posible
revisar y editar articulos cientificos en minutos.
Esta herramienta informatica es capaz de
producir textos de manera fluiday convincen-
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tes. Aun no existe un consenso general sobre el uso
de inteligencia artificial en la redaccidn de articulos
de investigacion, sin embargo, algunas editoriales
han adoptados posturas con respecto a su uso,
algunos comités cientificos publicaron
recomendaciones y actualmente es un tema
debatido ampliamente por la comunidad cientifica.
Algunos autores han incluido a “ChatGPT” dentro
de los autores de sus trabajos, dando el mérito a
esta herramienta en la elaboracién y correccion de
textos 4,

Algunas revistas cientificas han actualizado sus
normas editoriales, prohibiendo el uso de
inteligencia artificial para la elaboracién de
articulos, no aceptando ninguna herramienta de
inteligencia artificial como autor del ningun trabajo
de investigacion, argumentado que esta
herramienta no puede asumir las
responsabilidades que conlleva ser autor de una
investigacion. Por otra parte, algunas aceptan el
uso de inteligencia artificial solo para mejorar la
“legibilidad y el lenguaje del trabajo”, lo cual debe
estar descrito y especificado en el manuscrito en la
sesion de materiales y métodos 4.

La Asociacion mundial de editores médicos
(WAME) sugiere: “1- Los chatbots no pueden ser
autores. 2- Los autores deben ser transparentes
cuando se usan chatbots y proporcionar
informacion sobre cémo se usaron. 3- Los autores
son responsable del trabajo realizado por un
chatbot. 4- Los editores necesitan herramientas
apropiadas para detectar contenido generado o
alterado por inteligencia artificial y estas
herramientas deben estar disponibles
independientemente de su capacidad de pago” ©.

La inteligencia artificial podria ser una herramienta
muy Util académica y cientificamente hablando, sin
embargo, su uso no deberia sustituir el
razonamiento humano. El uso desmedido de la IA,
podria ocasionar un retroceso en la formacién de
investigadores al dificultar la adquisicion de
habilidades en la escritura, razonamiento e
interpretacion cientifica. Por otro lado, en el campo
de la medicina, existen varias desventajas vy
desafios que deben considerarse cuidadosamente,

entre uno de ellos se menciona la dependencia
excesiva del personal de salud a la IA, reduciendo
la capacidad para desarrollar habilidades clinicas
fundamentales. Si los profesionales confian
ciegamente en los algoritmos sin cuestionarlos o
sin una verificacién rigurosa, podrian pasar por
altos diagnésticos importantes o tomar decisiones
inapropiadas basadas en recomendaciones
automatizadas ©.
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